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자유게시판
● 위암통증 암요양병원 한방병원 : 암성통증 치료법 4가지 알아보자!
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● 위암통증 암요양병원 한방병원 : 암성통증 치료법 4가지 알아보자!

많은 암 환자들이 ‘통증’이라는 울타리에 갇혀서 힘든 시간을 보내는 것이다. 때문에 암 환자의 적극적인 치료 및 삶의 질을 높이기 위해서 암성 

통증과 동반하는 증상을 조절하는 것이 중요하다.

암 환자의 10명 중 약 8명은 통증 관리를 잘 받으면 통증을 많이 완화시킬 수 있다. 암 환자들이 겪는 암성 통증의 특징과 치료‧관리에 대해서 

상세하고 자세하게 알아보고 이해하기 쉽게 알아보도록 하자!

그럼 암통증 암요양병원 한방병원 : 암성통증 치료법 4가지 대해서 알아보도록 하겠다.

"암 수술 받고 치료 중인데 통증이 많이 심하다. 또는 항암 치료나 방사선 치료 과정에서 어디가 찌르는 듯이 아프다, 암성통증이 찾아오면 자세

를 조금 바꿔도 특정 부위가 끊어질 듯이 아프고, 잠을 한 숨도 못 자는 날이 허다하다. 이런 통증 때문에 식사도 하기 싫어진다! ‘암성 통증’을 

겪는 암 환자들의 호소이다.

갑자기 오는 심한 암성통증 때문에 너무나 힘이 듭니다.

암 통증이 이렇게까지 힘들 줄 몰랐어요.

암성 통증, 어떻게 치료하나요?!

예전에 경희25한방병원에서 진료 받으셨던 암 환자분께서 얘기해 주신 말이다. 이 분은 일반 통증 약이나 마이폴(빨강/초록색 캡슐)은 듣지도 

않았고, 붙이는 진통제인 펜타닐 패치를 25에서 50으로 늘렸고, 심한 통증이 올 때는 아이알코돈정 5mg을 병원에서 타다 먹을 정도로 암성

통증으로 너무 힘들어 하셨던 분이다.

현재는 리셀암성통증약침과 함께 3가지 한의학적 치료 방법을 받으신 후, 통증이 많이 개선되었고, 건강한 몸을 유지하며 잘 생활하고 계신다.
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암통증과 관련된 문제는 환자들이 가장 힘들어하는 부분이다.

실제로, 암 치료의 부작용 때문에 힘들어하는 환자들도 많다. 하지만, 제가 직접 보는 환자들 중에서 가장 힘들어하는 부분은 암성 통증으로 인

해 삶의 질이 떨어지는 것이다. 암 환자들의 설문조사 결과, 치료를 받는 환자들 중 절반 이상, 특히 암이 진행된 환자들 중 대부분이 통증을 겪

고 있다.

↓ 추가로 통증의 원인이나 통증의 종류에 대해서 자세하게 알아보고 싶다면 아래 암 통증 종류·부작용·합병증 주의할 부분! 글을 참고하시길 바

란다.

읽어보기 : 암 통증 종류·부작용·합병증 주의할 부분 (클릭)

많은 암 환자가 겪는 암성 통증은 잘 치료‧관리하면 70~90%는 호전되는 것으로 보고된다. 그럼 암성 통증은 어떻게 개서할 수 있을까?

우선 암성 통증을 호소하는 환자들은 개개인의 통증 부위와 정도, 암의 병기 등이 다르기 때문에 가장 적절한 방법을 선택해서 적용해야 한다.

암 치료는 항암 약물치료, 방사선 치료, 표적항암치료 등 다양한 방법을 통해 이루어진다. 특히, 재발하는 경우에는 오랜 기간 동안 항암치료를 

받는 경우가 많다.

그러나 이러한 치료 과정 중에서 우리 몸의 면역력이 약해지고, 정상적인 조직들이 회복되지 않는 문제가 발생할 수 있다. 이로 인해 항암치료

를 견디지 못하거나 약해진 몸 상태로 인해 암이 재발하는 악순환을 겪을 수 있다.

그렇기에 암 항암치료 부작용을 잘 관리하고 재발을 줄일 수 있도록 하기 위해, 아래의 4가지 한의학적 치료 방법이 꼭 필요하다고 말하고 싶다

.

암을 죽이기 위한 치료를 받았다면 이제 우리 몸을 살리기 위한 치료가 필요하다는 것이다. 현대의학적인 치료의 어쩔 수 없는 단점을 한의학적

치료로 극복할 수 있다.

현재 세계 주요 암센터에서 시행되고 있는 한의학적 치료는 암 환자들에게ì��ì��êµ°ì²(http://www.yyg.go.kr)
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목록 수정 삭제 글쓰기

현재 세계 주요 암센터에서 시행되고 있는 한의학적 치료는 암 환자들에게

첫째, 면역력을 활성화시켜 치료와 회복에 도움을 주며,

둘째 암수술 후 통증, 치료약으로 인한 통증과 방사선 치료로 인한 증상을 완화시켜주고 항암제로 인한 말초신경장애를 개선시켜 주며,

셋째, 암성통증과 암 관련 피로감을 완화시켜 치료할 수 있는 힘을 길러주며,

넷째 체중감소, 열감, 불안, 불면, 우울 등의 증상을 개선해 준다.

↓ 암성통증 치료법 4가지에 대해서 자세하게 알아보고 싶다면 아래 본문 글을 참고하시길 바란다.

읽어보기 : '암성통증 관리' 치료법 4가지 아는 만큼 극복 빠르다? (클릭)

↓ 추가로 암 자연치유력에 대해서 자세하게 알아보고 싶다면 암 환자 요양병원 입원 치료 중 실천해야 할 9가지 글을 참고하시길 바란다.

읽어보기 : 암 환자 요양병원 입원 치료 중 실천해야 할 9가지 (클릭)

● 위암통증 암요양병원 한방병원 : 암성통증 치료법 4가지 알아보자!
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