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체험프로그램 안내

농촌체험

음식체험

자연체험



농촌체험

마트에서만 보던 농작물을 자연 속에서 직접 보고, 만지며, 수확하는 재미까지 느낄 수 있는 오감 만족 체험 프로그램입니다.

[고 추 따 기 ][고 추 따 기 ]

체 험 시 기  :  9 월 ~1 1 월체 험 시 기  :  9 월 ~1 1 월

빠알간 색깔이 곱고 선명한 영양고추는 전국 제일의 특산

품이랍니다. 가지마다 주렁주렁 열린 고추를 직접 수확해

보세요.

[사 과 따 기 ][사 과 따 기 ]

체 험 시 기  :  9 월 ~1 1 월체 험 시 기  :  9 월 ~1 1 월

친환경농법으로 제초제를 사용하지 않고 청정자연으로

자라난 사과입니다. 아삭아삭 씹는 맛이 일품입니다.

[야 콘 캐 기 ][야 콘 캐 기 ]

체 험 시 기  :  9 월 ~1 1 월체 험 시 기  :  9 월 ~1 1 월

흙 속에 숨어서 무럭무럭 자라난 야콘을 캐볼까요? 야콘

은 웰빙 식품으로 껍질색이 자줏빛이나 팥죽색을 띄는 것

이 좋답니다.

음식체험

건강 먹거리에 관심이 많은 분들을 위한 전통 음식체험 프로그램 입니다.

패스트푸드가 아닌 슬로푸드 만드는 과정을 체험하고, 방법을 습득하여 바람직한 식생활을 실천해 보세요.

[전 통  장 담 그 기 ][전 통  장 담 그 기 ]

체 험 시 기  : 3 월  ~ 5 월체 험 시 기  : 3 월  ~ 5 월

장을 담그는 재료와 그 방법에 따라 장의 종류도 전통장,

속성장, 개량장 등 다양하게 나누어 집니다. 체험 프로그

램이 진행되는 발효문화관에서 장을 보관하여 발효시켜

드립니다.

[산 나 물  채 취 ,산 나 물  짱 아 찌  담 그 기 ][산 나 물  채 취 ,산 나 물  짱 아 찌  담 그 기 ]

체 험 시 기  :  3 월  ~ 5 월체 험 시 기  :  3 월  ~ 5 월

일월산에서 직접 채취한 다양한 산나물을 가지고 짱아찌

를 담가보세요. 청정 자연에서 자라난 영양만점 산나물은

봄내음을 가득 담고 있답니다.

[옛 날  손 두 부  만 들 기 ][옛 날  손 두 부  만 들 기 ]

체 험 시 기  :  연 중체 험 시 기  :  연 중

가마솥에서 부드럽게 간 콩을 정성스럽게 끓이고, 간수를

넣어 저어주면 몽글몽글 두부가 만들어 집니다. 방금 만든

따끈따끈한 두부는 어떤 맛일지 기대해 보세요!

자연체험

현대인들의 지친 몸과 정신을 치유하고, 자연 그대로의 멋을 즐기는 자연체험 프로그램 입니다.

오직 일월산마실권역에서만 느낄 수 있는 소소하지만 특별한 경험을 놓치지 마세요!

[반 딧 불 이  탐 험 ][반 딧 불 이  탐 험 ]

체 험 시 기  :  8 월  중 순  ~ 9 월체 험 시 기  :  8 월  중 순  ~ 9 월

추억의 곤충 반딧불이를 만나볼 수 있는 체험입니다. 까만

밤하늘을 반짝반짝 수놓을 반가운 반딧불이를 찾아 떠나

볼까요

[일 월 산  자 생 화  관 찰 하 기 ][일 월 산  자 생 화  관 찰 하 기 ]

체 험 시 기  :  연 중체 험 시 기  :  연 중

일월산에서 직접 채취한 다양한 산나물을 가지고 짱아찌

를 담가보세요. 청정 자연에서 자라난 영양만점 산나물은

봄내음을 가득 담고 있답니다.

[피 톤 치 드  생 태  숲 길  걷 기 ][피 톤 치 드  생 태  숲 길  걷 기 ]

체 험 시 기  :  연 중체 험 시 기  :  연 중

인공적으로 만들어진 길이 아닌 자연 그대로의 숲길을 걸

으며 숲속의 향기를 맡아보세요. 사시사철 색다른 모습으

로 만날 수 있는 매력만점 생태 숲길이랍니다.
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상담시간 : AM  9:00 ~ PM  6:00

예약문의 : 0 5 4 - 6 8 3 - 8 8 9 90 5 4 - 6 8 3 - 8 8 9 9

체험 프로그램은 유료이며, 프로그램 별 체험비가 상이합니다.

체험 프로그램 예약 및 자세한 문의는 고객센터로 연락해 주세요.
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